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DOMINGO 7º DEL T. ORDINARIO     

Jer  17, 5-8             Maldito quien confía en el hombre; bendito quien confía en el Señor  

Sal 1          Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Señor 
1Cor 15, 16-20      Si cristo no ha resucitado, vuestra fe no tiene sentido 
Lc 6, 20 –26            Bienaventurados los pobres, Ay de vosotros los ricos 

 

La eucaristía un encuentro de familia  
donde los enemigos se sientan juntos.  

 Tocamos aquí la “cuadratura del circulo” y no es fácil hacerlo 

realidad. Pero esto es la Eucaristía como interpelación y llamada. 

 Cuando la Eucaristía no es “encuentro de familia” sino solo una 

coincidencia temporal y espacial de varia gentes que viene a misa “a 

esa hora”, no hay problema, porque no hay relación. Pero si en la Eu-

caristía, “los elementos materiales son sacramentos cristianos en tanto 

en cuanto son asumidos por el gesto y la palabra de la comunidad, en-

marcados en la esfera de unas relaciones interpersonales y situadas en 

todo un proceso histórico, es imposible librarse que, en esos mismos 

bancos de la misa, nos juntamos personas que se quieren y personas 

que no. 

 Y el problema se agudiza cuando “nos damos fraternalmente un 

gesto de paz”...Para que “los enemi-

gos se sienten juntos” es necesario, 

como condición, la reconciliación: so-

lo así la Eucaristía será “un encuentro 

de familia” 



Comentario al evangelio del 7º domingo del T. Ordinario 

"¿Podemos amar al enemigo?…  
El que llega a perdonar se vuelve  

a sentir mejor" 
 

El mensaje de Jesús es claro y 

rotundo: «Amad a vuestros enemi-

gos, haced el bien a los que os 

odian». ¿Es posible vivir  en esta 

actitud? ¿Qué se nos está pidien-

do? ¿Podemos amar al enemi-

go? Tal vez hemos de comenzar por 

conocer mejor lo que significa 

«perdonar». 

Es importante, en primer lugar, 

entender y aceptar los sentimientos 

de ira, rebelión o agresividad que 

nacen en nosotros. Es normal. Esta-

mos heridos. Para no hacernos toda-

vía más daño necesitamos recuperar 

en lo posible la paz interior que nos 

ayude a reaccionar de manera sana. 

La primera decisión del que 

perdona es no vengarse. No es fá-

cil. La venganza es la respuesta casi 

instintiva que nos nace de dentro 

cuando nos han herido o humillado. 

Buscamos compensar nuestro sufri-

miento haciendo sufrir al que nos ha 

hecho daño. Para perdonar es impor-

tante no gastar energías en imaginar 

nuestra revancha. 

Es decisivo sobre todo no ali-

mentar el resentimiento. No permitir 

que el odio se instale en nuestro co-

razón. Tenemos derecho a que se 

nos haga justicia; el que perdona no 

renuncia a sus derechos. Pero lo im-

portante es irnos curando del daño 

que nos han hecho. 

Perdonar puede exigir tiempo. 

El perdón no consiste en un acto de 

la voluntad, que lo arregla rápida-

mente todo. Por lo general, el per-

dón es el final de un proceso en el 

que intervienen también la sensibili-

dad, la comprensión, la lucidez y, en 

el caso del creyente, la fe en un Dios 

de cuyo perdón vivimos todos. 

Para perdonar es necesario a 

veces compartir con alguien nues-

tros sentimientos. Perdonar no quie-

re decir olvidar el daño que nos han 

hecho, pero sí recordarlo de la ma-

nera menos dañosa para el ofensor y 

para uno mismo. El que llega a per-

donar se vuelve a sentir mejor. 

Quien va entendiendo así el 

perdón comprende que el mensaje 

de Jesús, lejos de ser algo imposi-

ble e irritante, es el ca-

mino acertado para ir curando las 

relaciones humanas, siempre amena-

zadas por nuestras injusticias y con-

flictos. 

 

 
            José A. Pagola 



 

CAMPAÑA DE MANOS UNIDAS 

Gracias a vuestra generosidad he-
mos recaudado la cantidad de 
1052’44 €. 
Añadiremos a esa cantidad  un 
donativo de 400 € de un feligrés y 
además lo que los alumnos de In-
fantil y Primaria del Colegio pue-
dan aportar. 
 
CAMPOBOSCO 2022 

Este sábado 12 de febrero, 35 ani-
madores del centro juvenil Entre 
Amics participaron en el encuen-
tro Inspectorial del Campobosco. 
Por cuestiones de la pandemia se 
desarrolló en formato de un día en 
la casa salesiana de El Campello.  
Dicho encuentro iba destinado a 
jóvenes entre los 19 y 30 años y 
contaba con 4 niveles de reflexión 
y dinámicas de  grupo.  
Los tres primeros sobre aspectos 
de la identidad salesiana y Don 
Bosco, y un cuarto nivel sobre la 
espiritualidad cristiana vivida des-
de la gratuidad y la acción de gra-
cias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COMULGAR ES SENTARSE  
JUNTOS  A LA MESA  

La Comunión no es una cafetería, 
una taberna o un auto-servicio 
Comulgar no se reduce a una sim-
ple cita con Dios.  
La comunión no es únicamente 
estar a solas con Jesús. 
Comulgar es también ir al en-
cuentro de los hermanos, compar-
tir con ellos la misma comida.  
Y es que ¡Jesús nunca viene solo! 
Jesús viene siempre acompañado 
de toda una multitud de pobres, 
de cojos, de leprosos, de olvida-
dos, de marginados, de seres no 
queridos...hermanos todos ellos. 
Esa es la familia de Jesús. 
No puedo, pues, encontrar a Jesús 
sin encontrar a los demás, a todos 
los demás, lo que me agradan y 
los que no me caen bien. 
No puedo comulgar con Jesús sin 
comulgar con mis hermanos. 
Por eso, comulgar es ponerse ma-
nos a la obra. 
Comulgar es una tarea que hay 
que realizar, es una obra, es pasar 
a la acción. 
Comulgar es decidirse a cambiar 
las cosas, es inventar un mundo 
nuevo, es crear un mundo que ha-
ga realidad los sueños de Dios: un 
mundo en el que, al fin, los 
hombres sean hermanos. 

Jean Debruynne 

AVISOS Y COMENTARIOS 



ACTIVIDADES  PASTORALES 

Del 20 al 26 de febrero. 7ª del T. Ordinario. . 3ª del Salterio 

Jesucristo propone saltar las vallas  
que niegan los derechos  
y convertir a los violentos y egoístas  
en hermanos comprometidos con la paz y la justicia 

Día Hora  ACTIVIDAD INTENCIONES DE MISA  -  ANOTACIONES 

D 
20 

 9’00 
12’00 

 

18’30 
19’00 
20’00 

EUCARISTÍA 
EEUCARISTÍA 
 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 
EUCARISTIA* 

Sufrag. de  PILAR Orient  y MANUEL Sabater  
Sufrag. de JOSE ANT. Hervás y LUISA Vidal   

 
Domingo 7º del Tiempo Ordinario.  

*  20 Horas. MISSA EN VALENCIÀ. 

L 
21 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 
 

 
 

San Pedro Damián .  

M 
22 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 

Sufrag.de MARINA Gutierrez y PEPE Pleguezuelos 
 

 
Cátedra de San Pedro .  

Mi 
23 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 

 
 

San Policarpo .    

J 
24 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 

Sufrag. VICTORINO y LEONISA y PEDRO  
Sufrag.de  MARIA Llorca  

San Modesto . 

V 
25 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA* 

 
 

Santos Luis Versiglia y Calisto Caravario sdb  .   

S 
26 

18’30 
19’00 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 

 
 

Santa Paula Montal . 

D 
27  

 9’00 
12’00 

 

18’30 
19’00 
20’00 

EUCARISTÍA 
EEUCARISTÍA 
 

Santo Rosario 
EUCARISTÍA 
EUCARISTIA* 

Sufrag. dif fam MONTOLIU - GUERRERO  
 

Domingo 8º del Tiempo Ordinario.  
*  20 Horas. MISSA EN VALENCIÀ 


